~O

TENNIS BASE —

BLAU WEISS AACHEN

Anmeldung Jugendsommertraining 2010

Meldeschluss 01.04.2010 / Bitte Hinweise auf der Riickseite beachten

Anmeldedaten Trainingsteilnehmer (bitte je Teilnehmer eine Anmeldung ausfiillen)

Name
Geb.-Datum (TT-MM-JJ) Mitglied Oja [ nein
Strasse
Land, PLZ, Ort
Telefon (privat) Telefon (dienstl.)
Handy Telefax
Email 1 (fur Rechnung)
Email 2
Bank BLZ
Konto-Nr. (Bankeinzug) Kontoinhaber
Trainingsdaten (bitte entsprechende Trainingswiinsche ankreuzen, angegebene Gebiihren gelten je 60 Minuten-Einheit,

90-Minuten-Einheit wird hoch gerechnet)

Anzahl der gewiinschten  —

7Forderprogramme _ Trainingstage pro Woche Beitrage fur Mitglieder Beitrage fiir Gaste
:Sommer 2010 ::  1Tag 2Tag 3Tag 4Tag 5Tag 1Tag 2Tag 3.Tag 4Tag 5.Tag |
KIDS-KLUB [Jax [2x 110,- | 90,- 140,- | 120
KLUB-Team [Jax [2x [3x [ax [sx | 150 | 120- | 90,- | 70,- | 50, | 190,- | 150,- | 130,- | 130,- | 130,-
TURNIER-Team [C2x [ax [ax [Csx 130,- | 80,- | 60,- | 40,- | 40,- | nur fiir Mitglieder moglich
Individuell PI fiir Nachwuchs d o i
PRO-TEAM [3x [Jax [Isx lr? I)I\;;gﬁ/l.?-lneur?gnlgde?g QUUCTISCES nur fiir Mitglieder méglich
Mannschaftstraining [ax [lkein Training | 50,- nur fiir Mitglieder maglich
Fitness/Motorik-Training | [_]1x []2x [_lkein Training | 75 | 65, 100,- | 90,-
. .. . . Trainerwunsch fir keine verbindliche Buchung! / Trainer meldet
EmzemammgswunSCh Dlx DZX Dkeln Training Einzeltraining: sich wegen Terminabstimmung!
1. Verhinderungstermin Tag: verhindert von Uhrzeit: bis Uhrzeit:
2. Verhinderungstermin Tag: verhindert von Uhrzeit: bis Uhrzeit:

Hiermit melde ich meine/n Tochter/Sohn gemal der Trainingsausschreibung verbindlich zu den oben genannten Trainingsveranstaltungen des
Sommertrainings 2010 an. Die Hinweise auf der Rickseite zum Training habe ich zur Kenntnis genommen. Weitere Blankoanmeldungen kénnen unter
www.blau-weiss-aachen.de im Downloadbereich geladen werden. Bei Riickfragen stehen alle Trainer gerne zur Verfligung.

Datum, Unterschrift Anmeldung Datum, Unterschrift Einzugserméachtigung fiir obige Bankverbindung

Rucksendung bis 01.04.2010 an: Marc Zander, Erckensstrasse 10, 52066 Aachen
FAX 0241-1682037 oder PDF an marc.zander@blau-weiss-aachen.de

Bemerkungen:

Der TK Blau-Weiss Aachen e.V. ist Trager der LEXUS TENNIS-BASE und somit Empfénger der Trainingsanmeldung / tennis-klub blau-weiss aachen 1962 e.v. - luxemburger ring 62 - 52066 aachen
telefon: 0241 - 6 25 02 - telefax: 02 41 - 94 35384 - e-mail: kontakt@blau-weiss-aachen.de - internet: www.blau-weiss-aachen.de - www.lexus-tennisbase.de
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Kurzinformationen Jugendsommertraining 2010

Anmeldung = Anmeldungen bis 01.04.2010 nur schriftlich mit dem Anmeldeformular ausschlieflich an Marc
Zander, Erckensstrasse 10, 52066 Aachen. Bitte den Anmeldetermin unbedingt einhalten!

Beginn = Montag 19.04.2010 (erster Trainingstag) fiir alle Trainingsprogramme (letzter Trainingstag Winter-
training = 27.03.2010) / ggfs. kann das Training schon am 12.04. beginnen, abhangig vom Wetter

Ende = Samstag 02.10.2010 (letzter Trainingstag), danach Beginn Wintertraining

Orte = Klubanlage Luxemburger Ring / Konditionstraining ggfs. Sporthalle der Grundschule Héfchensweg

Termine = Alle Trainingstermine zu den jeweiligen Trainingsprogrammen héngen ab ca. 11.04.2010 im
Klubhaus aus / oder Homepage. Es erfolgt keine gesonderte Benachrichtigung.

Ferien = Inden Ferien findet kein Training statt (Sommerferien und Feiertage).

Zeiten = Montag bis Freitag 14.00-19.30 Uhr / Samstag 09.00-14.00 Uhr

Einteilung = Verhinderungstermine bitte nur in dringenden Fallen (Schule) angeben, sonst wird die

Gruppeneinteilung erschwert. Wir versuchen alle Trainingswiinsche zu beriicksichtigen, kénnen
dies jedoch nicht garantieren.

Bankeinzug = ohne Bankeinzug Verwaltungskostenzuschlag + 5,00 €, Rucklastschriftgeblhr + 5,00 €
Abrechnung = Rechnung kommt per Email (an Email 1 It. Anmeldung) mit Ankiindigung des Abbuchungstermins.
Beitrag = Der Trainingsbeitrag wird nach Zeitstunden (60 Minuten) je Einheit abgerechnet.

Beispiel: 2 x Training im Turnierteam + 1 x Mannschaftstraining (1 x 90 Min. / 1 x 60 Min. / 1 x 60 Min.)
=1,5x 130,00 +1,0 x 80,00 + 1,0 x 50,00 = 325,00 EUR

KIDS-KLUB = Freitags zwischen 15.00 und 19.00 Uhr / 2. Termin wird ggfs. noch festgelegt
= Alter 4 bis 8/9 Jahre, Einteilung nach Alter und Spielstérke
= Training in groRReren Gruppen mit mehreren Trainern

KLUB-TEAM = Zielgruppe: Klubmitglieder / Mannschaftsspieler und Gaste
= Alter 7/8 bis 22 Jahre, Einteilung nach Alter und Spielstérke in Gruppen von 4 bis 6 Spielern
= grds. Gruppentraining in 60 Minuten-Einheiten, aus Planungsgrinden kénnen es auch 90 Minuten
Einheiten sein, hier wirden die Trainer jedoch nachfragen
= Forderzuschuss steigt mit Anzahl der Trainingseinheiten

TURNIER-TEAM = Ziel: weitere individuelle Talentférderung
= Zielgruppe: Turnierspieler, die in den Teams des Vereins spielen, gleichzeitig auch externe
Ranglistenturniere spielen und auf der Verbandsrangliste platziert sind oder dies anstreben.
Einteilung durch die Jugendwarte und Trainer
= Alter 8/9 bis 22 Jahre
= Gruppentraining grds. in 90 Minuten-Einheiten (auch kleine Gruppen mit 2 -3 Spielern maglich)
= Forderzuschuss steigt mit Anzahl der Trainingseinheiten

Mannschaftstraining = Ziel: Zusammenfiihren der Mannschatften in einer Sondertrainingseinheit (Schwerpunkt
Matchtraining, Taktik, Spielzlige), Forderung des Teamgedanken
= Die Teilnehmerplatze sind begrenzt und werden nach Spielstarke und Teamzugehdrigkeit durch die
Trainer vergeben
= Gruppentraining in 60 oder 90 Minuten-Einheiten
= bezuschusste Teilnahme ist nur moglich als 3. Trainingseinheit, also zusétzlich zum zweimaligen
Training im Klub- oder Turnierteam (2 x Tennistraining oder 1 x Tennis- und 1 x Fitnesstraining)

Fitnesstraining = Ziel: Verbesserung der allgemeinen Fitness und der allgemeinen Motorik
Motoriktraining = Zielgruppe: Klubmitglieder und Géste ab 6/7 Jahre bis 20 Jahre
= geplante Trainingseinheiten (60 Minuten) montags nachmittags und nach Bedarf weiterer Tag
= Zielgruppe: Klubmitglieder
= Ort: Klubanlage Blau-Weiss / Funcourt / erganzend Sporthalle Héfchensweg
= Trainer: Wolf-Ernest Werner (Dipl.-Sportlehrer, Physiotherapeut, B-Trainer) und ergénzend Trainer
aus dem Blau-Weiss Trainerstab

Der TK Blau-Weiss Aachen e.V. ist Trager der LEXUS TENNIS-BASE und somit Empfénger der Trainingsanmeldung / tennis-klub blau-weiss aachen 1962 e.v. - luxemburger ring 62 - 52066 aachen
telefon: 0241 - 6 25 02 - telefax: 02 41 - 94 35384 - e-mail: kontakt@blau-weiss-aachen.de - internet: www.blau-weiss-aachen.de - www.lexus-tennisbase.de
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